Konzept Trainingsbetrieb des SV-Holzen - Bogenabteilung

HALLENTRAINING

Aktuell gilt die folgende Regelung im Bereich Sport in der Halle:

(1) Beim Sport- und Trainingsbetrieb sowie bei Wettbewerben auf und in 6ffentlichen
oder privaten Sportanlagen sowie im sonstigen dffentlichen Raum sind geeignete
Vorkehrungen zur Hygiene, zum Infektionsschutz, zur Steuerung des Zutritts und zur
Gewabhrleistung eines Mindestabstands von 1,5 Metern (auch in Dusch- und
Waschraumen, Umkleide-, Gesell-schafts- und sonstigen GemeinschaftsrAumen sowie
in Warteschlangen) zwischen Personen, die nicht zu den in 8§ 1 Absatz 2 genannten
Gruppen gehdren, sicherzustellen. Beim Sport in geschlossenen Raumen ist zudem
eine gute Durchliftung sicherzustellen. (2) Abweichend von Absatz 1 ist ohne
Mindestabstand wéahrend der Sportausibung die nicht-kontaktfreie Ausiibung des
Sport-, Trainings- und Wettbewerbsbetriebs nur mit bis zu 30 Personen zulassig,
wobei die Ruckverfolgbarkeit nach § 2a Absatz 1 sichergestellt sein muss.

Hygiene und Verhaltensregeln in der Halle

a) Mit Betreten der Halle bestatigt das Vereinsmitglied, das er/sie keine
Krankheitssymptome aufweist, sowie keinen wissentlichen Kontakt in den letzten 14
Tagen mit einer nachweislich infizierten Person hatte.

b) Die Hygiene- / SicherheitsmaBnahmen, die durch die aktuelle Coronaschutzverordnung
vorgeschrieben sind, sind wahrend des Trainings von allen Anwesenden einzuhalten.
(Abstand halten, Anlegen eines Mund- Nasenschutzes, Niesen in die Armbeuge etc. )
Nur beim SchielSen selbst ist kein Mund - Naseschutz auf der Schief3linie vorgeschrieben.
Abseits der SchieRlinie und beim Pfeile holen ist ein Mundschutz zu tragen.

Die Halle ist regelmaRig, spatestens alle 60 Minuten, durchzuliiften.

c) Der Trainingsbetrieb ist nur fiir Mitglieder moglich, die eine eigene Ausriistung haben.

d) Beim Ankommen in der Halle tragen sich die Trainingsteilnehmer in eine entsprechende
Liste ein, die im Eingangsbereich ausliegt => Bitte eigene Schreibutensilien nutzen !

Die Uhrzeit des Ankommens und spater des Verlassens wird bitte eingetragen, ebenso
wie eine giiltige Kontaktrufnummer.

Die Kontaktnummer muss korrekt sein, da es sich sonst um einen Verstof3 /
Ordnungswidrigkeit im Sinne der Coronaschutzverordnung handelt.

Die Listen werden maximal 4 Wochen behalten und dann vernichtet.

e) Einvorheriges Anmelden, wer zum Training kommt, erfolgt bitte auf der im Internet
erstellten Seite .
Wir bieten 3 Zeitfenster an: 1) 08:00 Uhr bis 10 Uhr
2) 10:30 Uhr bis 12 Uhr fiir Kinder / Jugendliche
3) 12:30 Uhr bis 15 Uhr
Der zeitliche Versatz von je 30 min dient dazu, dass sich die Gruppen beim Betreten
und Verlassen der Halle nicht liberschneiden und wir gut durchliiften kénnen.
Pro Zeitfenster kbnnen maximal 20 Personen gleichzeitig trainieren.



f)

h)

j)

k)

Die Uhrzeit von 10:30 Uhr bis 12 Uhr ist ausschlieRlich fir die Kinder und Jugendlichen.
Maximal diirfen noch Elternteile mitschieRen, so sie Mitglied im Verein sind und eine
eigene Ausriistung haben.

Die Anwesenbheitsliste fiir die Zeitfenster werden separat gefiihrt.

Der Aufbau der Bogen usw. erfolgt unter Einhaltung des Mindestabstandes zu anderen
Vereinsmitgliedern.

Die Umkleiden / Duschen diirfen hier nicht genutzt werden!
Wir ziehen die SchieRlinie bestmdglich nach vorne, um moglichst viel Platz fiir euch zu
schaffen, so dass Abstdnde auch eingehalten werden kénnen.

In der Halle kdnnen maximal 10 Scheiben gestellt werden.
Folgende Konstellationen sind maoglich :
1) Esdirfen 2 Schiitzen gleichzeitig auf eine Scheibe schielRen,
sofern sie aus einem Haushalt kommen.
2) Esdirfen 2 Schitzen gleichzeitig auf eine Scheibe schiefRen,
sofern sie eh bereits in einem Fahrzeug (PKW) angereist sind.
3) Esschieflen 2 Schiitzen hintereinander auf eine Scheibe.
Je nach Bedarf werden wir auch das aus dem Wettkampf bekannte Ampelsystem nutzen.

Das Pfeileziehen erfolgt entsprechend auch nacheinander und mit Abstand.

Die Nutzung der WC Anlagen ist nach aktuellen Vorgaben moglich / gestattet, selbige
sind jedoch entsprechend nach Nutzung immer durch den Nutzer zu desinfizieren.

Wir stellen hier Desinfektionsmittel fiir die Flachen (WC, Wasserhahn, Tirgriffe) zur
Verfligung.

Eigene Sitzgelegenheiten wie Klappstihle oder dhnliches diirfen natirlich mitgebracht
werden.

Schnupperkurse bieten wir, sofern moglich, bei Anfrage wieder an, bei diesen muss aber
im Einzelnen immer abgeklart werden, wann und wie sie stattfinden kénnen.

Vereinsmaterialien ( Bégen / Pfeile/ Tab ..) werden, sofern hierfir genutzt, nach
Gebrauch entsprechend desinfiziert.

Viele GriBe vom Vorstand des SV Holzen.



